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Ilcl'arlamcnl lit- P.\STOJ{AL 

Pensava JO en la revista,quan, sense saber 
per que, potser perque quan s'acosta 
Nadal i tothom pensa en la familia, m'ha 
vingut a la memoria un conte d'un tal 
Bruno Ferrero. Us ho explico a la meva 
manera, i espero ser fidel, de manera que 
no perdl res del que vol dir. Ací va: 

El titol és "Comprar un fill" I diu que "una 
jove parella va entror a una gron botiga 
de jogumes de la ciutat Ambdós es van• 
entretenir mlfant les ¡ogumes alineades en 
les prestatgeries. N'hi havia de tata mena. 
No arriba ven a decidir-se. Se'ls va acostar 
una dependenta molt simpatica. 

- SI us plau, - li va dI{ la dona - temm una 
nena molt petlta, pero estem gairebé tot 
el dia rora de casa i, de vegades, fins i tat 
demt. 

- Es una nena que quasl bé mal somriu ­
va continuar l'home- Voldriem compror-li 
una cosa que la fes fell" alguna cosa que 
1I danés alegria encaro que estigués sola ... 

- Ha senta - va somriure la dependenta 
amb gentilesa -. Pero aquí no venem 
pares. " 

La ventat és que no puc fer cap 
comentari. Són aquelles histories que si 
les comentes les podries trair. Penso 
només en la nena que mai no somriu i en 

• tants nens i nenes que somriuen a causa 
de les Joguines. Un somrís de plastic i com 
per a tenir alguna cosa que portar-se a la 
boca de I'anima, suposo. Nenes i nenes 
que, segurament, ha tenen tot, peró els hi 
falta el principal. la sabeu I punt. 

Sé, som a finalitzar del primer trimestre i 
escric per a ressumlr el que hem fet a 
pastoral. La salut deis projectes inlciats el 
setembre I "lo que te rondaré morena" 
deis que encara ens queden per fer. 

Us diré que deis dos voluntariats socials, o 
sigui viSita I atenCló a minusvallds I 

apadrinament acompanyat als avis, tenlm 
una bona colla de quart i tercer de l'E.5.0. 
Nois i nOles que van i vénen mentre vénen 
i van cada dos per tres a donar-se sense 
més motlus que sortir d'ells mateixos I de 
les seves coses, per entrar a allo mes 
important com el descobriment que els 
altres són també cosa nostra. GraCles 
"majetes". 

També tenlm una bona colla de primer i 
algú de segon al voluntariat 
d'aprenentatge. Ara per ara estem 
preparant la visita a l'AsII i les Nadales que 
cantarem, amb I'alegria de saber-nos útils 
en I'ofici d'estimar. 

Tanmateix preparem la recolllda 
d'allments i la primera campanya 
d'apadrinaments, o sigui, tarda esportiu­
cultural solidaria, Al darrere queda el 
Oomund I els pastis solldarl, que ha batut 
record de participació i entusiasme. Sigui. 

Ho signo I segello avul, quan encara no és 
Nadal, pero ja s'acosta per la cantonada 
mes propera, la deis que col'laboren a la 
construcció d'un món que encara té 
esperan<;a. 
Ah'., i Ben Nadal 



Costumari Nadalenc. 

La Nit de Nadal (24 de desembre) 

Ja fa uns segles, per aixo que per Nadal hem de ser mes 
conscíents de la pobresa que hi ha al món, havia estat molt 
estesa I'anomenada "Caritat deis quaranta pans". 
Consistía en fer almoina d'un pa a quaranta pobres , per tal 
que tinguessín assegurat el pa per I'assenyalat dla. 
Lógicament, la mida de cada pa difería de ,'estetus 
económic de cada familia . Fins i tot, a les nostres terres de 
Girona, era corrent fer almoina de pa a tant~ pObres com 
truquessin a la nostra porta. O'aquí aquella dlta que "EI 
forn, per Nadal, no para un instant". 

Abans del sopar de Nadal se sol fer cagar el tió (tot i que 
cada cap s'estila més de fer-ho el dia 25 abans del dinar de 
Nadal). La mainada, prove'ida de bastons, el capeja 
fortament mentre canta una can~ó que no sempre es la 
mateixa, depenent de la comarca: "Caga tió. tió del bo, s i 
no, et dono un cop de bastó" ... (hi ha moltes variants). No 
cal dir que el tió (que com molt bé saps és un tronc, o una 
soca d'alzina) se'l sol abrigar amb una manta, perqué no es 
refredi . Abans de comen~ar a fer cagar el tió, els nens se'o 
van a una habitació propera a resar tres parenostres (el 
temps que tens per posar els regals). Llavors, un cop els 
infants han copejat el tló, es destapa la manta i es veu amb 
sorpresa els presents. La qu itxalla tornara tan tes vegades 
com calgu l a I'habitació a resar, tot dependra de I'estat 
"dlgestlu" del tló. 

Cal dlr, que els regals tiples que "caga" aquest slmpatle 
tronc són !laminadures, torrons i els postres del sopar (o 
del dinar) de Nadal. La febre consumista que ens invadeix, 
ha fet que el tió regali ara fins i tot bicicletes o joes tipus 
"play stations'·1. Per fer més divertit el "caga tló", se sol 
posar alguna cosa curiosa a I'última cagada per fer 
entendre a la mainada que és I'últlma. 

Nadal (25 desembrel 

Nadal es també la testa deis pastors. Recorda que un angel 
va anunciar a uns pastors el nalxement de Jesús I que 
quan van arribar a Setlem van fer companyia durant tata la 
nit a la Mare de Oéu a Josep i al Nen Jesús. És per aixó 
que antigament els pastors tenien un paper Important en 
els oficis religiosos del dla. Era tant el protagonlsme que 
tenien els pastors, que fins i tot balxaven de la muntanya 
de bon mati i trucaven les portes de tates les cases del 
poble fent saber que el Nen Jesús havia nascut. O'entre 
ells , hl havla un noi jove que feia de rabada i que cantava 
alguna canco de Nada!. 

La Mlssa de Nada/. 

Si hi ha una missa important en el calendari Iitúrgic. 
aquesta es la de Nadal. Fins i tot es feia córrer la veu que 
aquella persona que mai havia pogut anar a Missa la resta 
de I'any, la d'avui li valia per totes les altres, d'aqui el 
refrany que "La Missa de Nadal per tot I'any val". La Missa 
de Nadal és una de les mes concorregudes de I'any (potse .. 
la que més). A I'interior de I'església, en el presbiteri (lIoc 
on hi ha situat "altar). existeix un petit pessebre amb el 
Nen Jesús i normalment, enmig de la funció és normal que 
es canti alguna Nadala. 

Ourant ('ofici es fan ofrenes al Nen Jesús (si és que no 
s 'havien fet la nit abans amb la Missa del Ga/l). 

El dinar de Nadal. 

Estaras d'acord amb mi que el Nadal és la festa mes alegre 
de I'any pels qui la poden celebrar amb la familia al costat 
d'una tau la ben parada, i la més trlsta pels qui no en tenen 
o se'n traben allunyats. No es estrany que en algunes 
ocasions el dia de Nadal sigui una jornada trista quan a la 
teva taula no es pot ..eunír l' ilVla que va morir fa uns anys, 
o I'avi ; o aquella persona que ens va deixar per una 
malaltia o per un accídent de cotxe: un germa, un cosí, un 
tlet ... Malgrat tot, cree que si ens pass a aixo, hem de ser 
conscients que aquell que ens ha delxat, voldria que avui 
tots els qul restem j unts fóssim fellcos. per aixó, si el 
trobes en un cas semblant, des d 'aqui et dono anims i viu 
una jornada familiar amb amor. 

El menjar mes tipic d'avui a les nostres comarques són els 
canalons o I'escudella amb galets de primer, i el Gall de 
segon plat O'aqui aquella can<;:ó: "Ara ve Nadal , matarem 
el Gall i a la tia Pepa Ii donarem un taU". Per postres no hi 
poden faltar les neules. Aquest producte esta fet d'una 
pasta fina de farina amb sucre i s'el.labora des de fa molts 
segles; de fet ja es menjava el segle XIII, quan el rei Jaume 
I va convidar en un apat a més d'un centenar de persones i 
en va servir per postres. Peró ... no eren cilindriques com 
ara, sinó planes I amb Inscripclons. El fet que siguln 
cilindriques ha vingut posteríorment I sembla que vulguln 
ser la representacló de les teranyines que penjaven del 
sostre a la coveta on va néixer Jesús, Oesprés de les 
neules es mengen els torrons que han succel't les coques 
amb mel ben torrades que es felen amb anterioritat. 
Atenció. perque els torrons també són molt antles, ja que 
es tenen noticies d'ells 
des del segle XV. 
Antigament, els torrons 
eren fets només de 
pinyons i mel. Ara n'hi 
ha de tot tipus ... I 
després deis torrons .... 
vi i cava. 

A I'apat no hl pot faltar al 
final de tot, el vers de 
Nadal que reciten els 
mes menuts de la taula i 
que han apres a I'escola. 

Els pessebres. 

Encara avui es conserva 
la tradieió d'anar a veure 
els pessebres easolans 
que han tet els nostres 
ve'ins a les seves cases i que estan InsfaHats normalment 
al menjador. Recorda que pessebre equival a "menjadora" 
(/loe on hi mengen els animals d'una quadra) I on va ser 
posat el Nen Jesús a I'establla (o cova) de Setlem. De fet, 
el Pessebre va ser consagrat i promoclonat per Sant 
Francesc d'Assis al segle XIII qua n va posar unes figures a 
imitació de Josep. Maria i Jesús. Oesprés n'ha vlngut tol 
I'adornament deis pastors, de la dona que fila, els Reis 
Mags, la berenada deis pastors, un riu, uns anlmalets, les 
cases ... que mes que un autentic pessebre s 'ha convertlt 
en un quadre artistic natural que tothom hi mira de posar la 
seva mestria. La veritat és que n'h; han de molt ben fets i 
originals. 


